HESSEN

0 RegierungsprasidiumiEIEREN]

Larmwahrnehmung und Gehdrschutz

Wahrnehmung von Larm

0-39dB Personlicher Bereich, kaum feststellbar, z.B. 30 dB Flustern

40-79 dB Belastigungsbereich, stérend, z.B. 50 dB Burobetrieb, 60 dB normales
Gesprach, 70 dB StralRenverkehr

80-84 dB Schadigungsbereich, verursacht Reizungen im Ohr, es muss ein Gehor-
schutz zur Verfigung gestellt werden, z.B. 80 dB Werkzeugmaschine

ab 85 dB Schadigungsbereich, verursacht Reizungen im Ohr, es muss ein Gehor-
schutz getragen werden, z.B. 90 dB Motorrasenmaher, Kompressor,
100 dB Handkreissage, Tellerschleifmaschine, Tischkreissage,
110 dB Presslufthammer, Motorkettensage

Auswahl des Geho6rschutzes nach der Angabe des SNR-Wertes:

Gehorschutzmittel sollten mindestens einen SNR-Dammwert von 17 dB aufweisen.
Bei Larmbelastungen von tber 100 dB(A) sind Gehdrschutzmittel mit einem hohen

Dammwert von tiber 25 dB zu verwenden.
SNR = 22 dB I

Ziel:
Die Larmdammung sollte so gewahlt
werden, dass 75 bis 80 dB noch am |
Ohr ankommen. Zu starke Dammung
wird als unangenehm empfunden.
[ Ansprechpartner fir die Uberwachung des Larmschutzes in mittelhessischen }

Beispiel:
Metallbearbeitung Larmpegel 100 dB (A)
Betrieben ist das Regierungsprasidium Giel3en an folgenden Standorten:

Dammwert Gehorschutz SNR = 21 dB
Ergebnis: 100 dB — 21 dB = 79 dB, Ziel erreicht!
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